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Assistenzleistungen außerhalb einer besonderen Wohnform  

Assistenzleistungen außerhalb einer besonderen Wohnform (ehemals ABW) ist ein 
Hilfeangebot für erwachsene Menschen mit einer körperlichen, geistigen, seelischen 
Behinderung oder Suchterkrankung.  

Unser Ziel  

Das Ziel ist es eine weitgehend eigenständige Lebensführung in einer eigenen Wohnung 
sowie die selbstbestimmte Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft zu ermöglichen.  

Wie helfen wir?  

Wir bieten qualifizierte Beratung und Unterstützung durch sozialpädagogische Fachkräfte. 
Sie ist am persönlichen Bedarf orientiert und umfasst ein breites Spektrum an 
Unterstützungsleistungen wie z. B.: 

• Organisation des Haushalts und Gestaltung der Wohnung  

• Unterstützung bei der Wohnungssuche 

• Aufbau und Erhalt sozialer Kontakte und Beziehungen  

• Gesundheit, Ernährung und Hygiene  

• Begleitung bei Einkäufen, Ärzten oder Behördengängen 

• Vermittlung von pflegerischen Leistungen  

• Beratung bei persönlichen Lebensthemen, Bewältigung von Krisen und Konflikten 

• Teilhabe am kulturellen Leben, Gestaltung der Freizeit  

• Vermittlung in geeignete Beschäftigungsmaßnahmen  

• Strukturierung des Alltags  

• Gemeinsame Planung und Reflektion der Hilfe  

• Unterstützung in der Finanzplanung, Einüben des angemessenen Umgang mit Geld  

• regelmäßige Gruppenangebote ( Laufgruppe, Schwimmgruppe, Grillfest, 
Weihnachtsfeier, Sommerausflug )  

• Gespräche über die Abstinenz von Drogen, Medikamente oder Alkohol  

Die Kosten  

Die Kosten werden im Rahmen der Eingliederungshilfe durch den zuständigen 
Leistungsträger übernommen, sollte die Einkommens - bzw. Vermögensgrenze überschritten 
werden muss ein finanzieller Beitrag geleistet werden 

Interesse? Wenn unser Angebot Ihr Interesse geweckt hat oder Sie noch Fragen haben, 
rufen Sie uns an. Wir freuen uns über Ihre Nachricht!  
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